
 

 

 

 

 

 

 

 

2. BALLSCHULE ÖSTERREICH 

CONVENTION 
Freitag, 29.09.2023 – TipsArena Linz 

Foto: SPORTUNION 



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir freuen uns auf Dich! 
 

„Du bist mit Kindern im Alter von 3 – 10 Jahren in Bewegung und suchst 

nach motivierenden Übungen und Spielen mit dem Ball?“ 

 

Die 2. Ballschule Österreich Convention ist eine Fortbildungsveranstaltung zu den theoretischen 

und praktischen Inhalten der Ballschule Österreich App mit dem Ziel des Erlernens neuer Spiele 

und Übungen mit dem Ball sowie altersadäquater Anpassungsmöglichkeiten für das jeweilige 

Können der zu betreuenden Kinder. 

 

Veranstalter:   Ballschule Österreich 

In Kooperation mit:  Pädagogische Hochschule Oberösterreich,  

Pädagogische Hochschule Niederösterreich,  

Kirchliche Pädagogische Hochschule Wien/Krems, 

Pädagogische Hochschule Salzburg 

Zielgruppe:  Übungsleiter:innen, Trainer:innen, Pädagoginnen und  

Pädagogen, Vereins-/Verbandsfunktionär:innen, sowie 

Menschen, die mit Kindern zwischen 3 und 10 Jahren arbeiten. 

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich! 
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Programm 

Freitag, 29. September 2023 

10:30 – 11:00 Registrierung und Einteilung der drei Praxisgruppen 

11:00 – 11:30 Eröffnung und Begrüßung durch Projektpartner 

11:30 – 12:15 Theoretische Einführung in die Grundprinzipien der Ballschule 

12:15 – 13:15 Mittagessen 

13:30 – 14:30 Praxisblock 1 

Gruppe A: Mini-Ballschule (Halle 1) 

Gruppe B: Ballschule ABC (Halle 2) 

Gruppe C: Sportgerichtetes Lernen (Halle 3) 

14:40 – 15:40 Praxisblock 2 

Gruppe C: Mini-Ballschule (Halle 1) 

Gruppe A: Ballschule ABC (Halle 2) 

Gruppe B: Sportgerichtetes Lernen (Halle 3) 

15:50 – 16:50 Praxisblock 3 

Gruppe B: Mini-Ballschule (Halle 1) 

Gruppe C: Ballschule ABC (Halle 2) 

Gruppe A: Sportgerichtetes Lernen (Halle 3) 

16:50 – 17:00 Gemeinsamer Abschluss 

 

  



4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung 

Achtung, die Anzahl der Teilnehmer:inner ist begrenzt! Die Plätze werden nach dem „first 

come – first serve“-Prinzip vergeben. Wir bitten daher um Deine Anmeldung! 

 

Anmeldung unter folgendem Link 

 

Anmeldeschluss: 13.09.2023 

 

 

 

Kosten 

Die Teilnahme an der Ballschule Österreich Convention inklusive Mittagessen ist kostenlos. 

 

 

 

Anreise 

 

TipsArena Linz 

Ziegeleistraße 76 

4020 Linz 

 

 

 

Öffentliche Anreise 

Sie können die TipsArena Linz 

(Haltestelle STADION) bequem 

mit den Buslinien 17, 19, 46, 45a 

(direkt vom Hauptbahnhof – beide Fahrtrichtungen) oder mit der Linie 27 (Haltestelle 

BOTANISCHER GARTEN – Richtung Chemie) erreichen.   

https://forms.gle/spYGhNjbaV6iJzA49
https://goo.gl/maps/jqQaitN3J9oi6oxQ9


5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inhalte & Referent:innen-Team 

 

 

Mag.a Petra Höllhuemer 

 

AHS-Lehrerin für Bewegung und Sport 

A-Lizenz BSPA Sparte Handball 

Ballschule Österreich Referentin 

 

 

 

Mini-Ballschule 

(für 3-6 Jahre) 

 

 

Schon im Kindergartenalter können die kleinsten Ballschüler:innen erste 

Erfahrung im spielerischen Umgang mit Bällen sammeln. Die Mini-

Ballschule konzentriert sich auf die spielerische Vermittlung elementarer 

Ballfertigkeiten durch eigenständige Spielformen mit intensiver Schulung 

der motorischen Fertigkeiten der 3-6-jährigen. 
 

 

 

Mag.a Katrin Röttig 

 

Sportwissenschafterin 

C-Trainerin Handball 

Athletiktrainerin eines Handball Erstligavereins 

Ballschule Österreich Referentin 

 

 

 

Ballschule ABC 

(für 6-9 Jahre) 

 

 

Durch das Spielen und Üben mit verschiedenen Bällen, Schlägern oder 

sonstigen Sportgeräten erwerben die Kinder von 6-9 Jahren ganz 

nebenbei das ABC des Spielens. Diese Grundlagen erleichtern später 

wesentlich das Erlernen spezifischer Sportspiele. Die Spiele und Übungen 

der Ballschule gewähren nicht nur einen freudvollen Einstieg in das 

Ballspielen, sondern bieten eine professionelle, entwicklungsgerechte 

Anfänger:innen-Ausbildung in den Ball-Sportspielen. 
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Mag.a Daniela Gschaider 

 

Sportwissenschafterin 

Staatl. geprüfte Tennislehrerin 

Ballschule Österreich Referentin 

 

 

 

Sportgerichtetes Lernen 

(für 8-10 Jahre) 

 

 

Aufbauend auf der ersten Stufe des Modells des spielerisch impliziten 

Lernens (MSIL) muss mit der Zeit ein sportspielgerichtetes Lernen 

stattfinden. Hierzu werden auf der zweiten Stufe des MSIL die 

Sportspiele in drei Gruppen eingeteilt: Torschussspiele, Wurfspiele 

und Rückschlagspiele (Einzel, Mannschaft). 

 

 

 


